
Ausbildung zum/zur Übungsleiterassistent/in Turnen 
 

Gruppenhelfer-Ausbildung 2026 

 
Mit dieser Bildungsoffensive führt die Turnerjugend des Turngau Münsterlandes die 

Ausbildung zur/m Übungsleiterassistent/in im Schwerpunkt Turnen durch. 

 

 

Lehrgangsinhalte: 

Helfen und Sichern, Funktionsgymnastik, Methodik, kleine Spiele, Aufbau einer Übungsstunde, 

Minitramp, Dehnen und Kräftigen, Umgang mit Gruppen, Gerätturnen für Kinder und vieles mehr... 

 

Lehrgangszeitraum: 31.07.2026  09.00 Uhr  –  02.08.2026 ca. 17.00 Uhr 

Lehrgangsort:  Landesturnschule, Zum Schloss Oberwerries, 59073 Hamm 

 

Leitung:  Jugendvorstand Turngau Münsterland 

 

Lehrgangsgebühr: 150,00 EUR pro Person, wenn Verein im Turngau Münsterland gemeldet ist. 

   350,00 EUR pro Person, wenn ohne Verein im Turngau Münsterland 

 

Die Teilnahme ist für Jugendliche ab dem vollendeten 12. Lebensjahr (Jahrgang 2014) bis 17 Jahre 

möglich. Die Veranstaltung wird vom Turngau Münsterland organisiert und ausgerichtet. 

Lehrgangsinhalte richten sich nach dem Konzept des Westfälischen Turnerbund (WTB), ergänzt durch 

viel Praxistraining im Gerätturnen. Die Übernachtung ist verpflichtend und findet in der 

Landesturnschule vom WTB statt. Es gilt das Hygienekonzept vom WTB. Die Lehrgangsgebühr 

beinhaltet die Übernachtung, Frühstück, Mittagessen und Abendessen. Zu den Mahlzeiten stehen 

Getränke zur Verfügung. 

 

Lehrgangsanmeldung:  Bitte beiliegendes Formular benutzen 

 

Informationen:   Jens Schröer,  2. Vorsitzender Turngau Münsterland 

    Tel: 0176-22889244  // Mail: Jens_Schroeer@gmx.de 

 

 

Meldeschluss:   23.05.2026    

 

 

Teilnahmebestätigung, Zahlungsinformation und Hinweise zur Veranstaltung werden den 

Teilnehmern/innen nach Meldeschluss per Mail zugestellt. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Lehrgangsanmeldung 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Ausbildung zum/zur Übungsleiterassistent/in des 

Turngau Münsterlandes von Freitag, 31.07.2026 bis Sonntag, 02.08.2026 in Hamm an. 

 
zurück an: 

 

Jens Schröer 

Schleppbahn 97 

49479 Ibbenbüren 

 

(bitte leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen) 

Vorname + Zuname:  

Geschlecht: O weiblich         O männlich     O divers  

Straße + Nr.:  

PLZ + Ort:  

Geburtsdatum:  

Handy-Nr. Teilnehmer/in:  

Notfallnummer (z.B. Eltern):  

Krankheiten / Allergien:  

 

E-Mail:  

Verein:  

 
Erklärung: Der Verein und die Erziehungsberechtigten erklären sich einverstanden, dass: 

 
• die Anmeldung verbindlich ist, der/die Teilnehmer/in die Veranstaltung pünktlich besuchen muss und nicht    

   vorzeitig verlassen darf. 

• zum Informationsaustausch und zur Kommunikation die Bildung einer internen WhatsApp - Gruppe erfolgt.   

   Der/die Teilnehmer/in kann die Gruppe selbständig zu jeder Zeit verlassen. 

• Fotos der Veranstaltung zu Imagezwecken veröffentlicht werden (z.B. Homepage / Zeitungen / etc.). 

• die Anmeldung erst gültig wird, wenn eine Zusage durch den Turngau Münsterland vorliegt und der Beitrag   

  bezahlt worden ist. Hinweis: Zahlungsaufforderung / Zusage wird der oben angemeldeten Person zugestellt. 

  • bei einer Nichtteilnahme, bei Abmeldung nach Meldeschluss oder bei vorzeitigem Abbruch auf eigenen   

  Wunsch, kein Anspruch auf (Teil-) Erstattung der Gebühren besteht (gilt auch bei Vorlage von ärztlichen  

  Attesten). Es besteht auch kein Anspruch auf eine kostenfreie Wieder-/Nachholung. 

• bei Ausbildungen kein pauschaler Anspruch auf die Herausgabe einer Lizenz besteht, wenn zum Beispiel die   

  Lehrgangsteilnahme nicht ausreichend gewesen ist, die Prüfungen nicht bestanden wurden oder andere Gründe   

  vorgelegen haben. 

• Jugendliche unter 18 Jahren sich an die Jugendschutzgesetze zu halten haben. 

• die Anweisungen der Lehrgangsleitung zu befolgen sind und bei Verstoß, ein Ausschluss von der Veranstaltung   

  erfolgen kann. Ein Anspruch auf (Teil-)Erstattung besteht in diesem Fall nicht. 

• alle An- und Abreise erfolgen auf eigene Kosten. 

• die personenbezogenen Daten entsprechend nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO)   

  und dem Bundesdatenschutzgesetz (BDSG) verwendet werden. 

• bei Absagen durch den Veranstalter die Beiträge erstattet werden. 
 

 

                        
Datum:  Unterschrift der Erziehungsberechtigten  Unterschrift + Stempel Verein 

       


